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－．．．＿

 ， ，

．

 ， ，”
． ？ ｌ ａｂｌｅ２ ｓｈｏｗ ｓ ｔｈｅｍｅａｎｖａ ｌｕｅ ｓｏｒ ｔｈｅａｃｃｅｓ ｓｅｄｏｃｕ

－

ＬＣ Ｉｍｅａ ｓ ｕ ｒｅｍ ｅ ｎ ｔ ｓｗ ｅ ｒｅｔａｋｅｎｂ ｙａｎｏ ｔｈ ｅ ｒｃ ｌ ｉ ｎ ｉ ｃ ｉ ａｎ ， ， ， ，ｒ ，

＾ Ａ ＾ ， ｌ ａｒ
ｐａｒａｍ ｅ ｔｅｒｓａｎ ｄ ｔｈｅｒｅ ｓｕ ｌ ｔ ｓｏ ｒｃｏｍｐａｒａｔ ｉｖｅａｎａ ｌｙ ｓ ｉ ｓ ．

（
Ｓ Ｂ

）ｗ ｈ ｏａ ｌ ｓｏｒｅ ｓｅ ｔｔｈｅＧＡＴｍ ｅ ａｓ ｕ ｒｅｍ ｅｎ ｔｄ ｒｕｍｔｏ＿

 ， ， ，

．

 ， ， 」 ， ，

？

 ｉ
．

． ．

 ， ， ， Ｉ Ｔ Ｆ ｒｏｍ  ｔｈｅ ｔ ａｂ ｌ ｅ ｉ ｔｃａｎｂ ｅｄｅｄｕ ｃｅｄ  ｔｈａ ｔ  ｉ ｎ
ｇｅｎｅｒａ ｌ

，
ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ

ａｎａ ｒｂ ｉ ｔ ｒａｒｙｚｅｒｏ （
ｂｅ ｔｗｅｅｎ７ａｎｄ１ ０ｍｍＨ

ｇ ）ｂｅ ｔｗ ｅｅｎ ．

ｆ
， ， ，

ｃｍ ＇ ｒｕｍ ！ 、 ｕ
．

ｕ

Ｍ ， ｐ ａ ｔ ｉ ｅ ｎ ｔ ｓｈ ａ ｄ ｌ ｏｗ ｅ ｒＥＣＤ （
尸＜ ０ ． ０００ １

） ，
ｈ ｉ ｇｈ ｅ ｒＩＯ Ｐ

ｒｅａｄ ｉ ｎ
ｇ ｓ

，ｔｏ
ｐ

ｒｅｖｅｎ ｔｔａｃ ｔ ｉ ｌ ｅｃ ｌｕｅ ｓｆｒｏｍａ ｉｄ ｉｎｇ
ｔｈｅｔｏｎｏ

－

ｊ ． ｕ
－

 ｉ ／ ｒ ｉ
．

．

Ａ

＆

＾＾ （
Ｐ＜ ０ ．０００ １

） ， ａｎｄ ｔｈ ｉ ｃｋｅ ｒ ｃｏｒｎｅａｓ （Ｐ
＝ ０ ．０ １

）
ａｓ ｃｏｍｐａｒｅｄ

ｍ ｅ ｔｎ ｓ ｔ ．Ａ ｌ ｌｍ ｅ ａ ｓｕ ｒｅｍ ｅｎ ｔ ｓｗ ｅ ｒｅｍ ａｄ ｅｂｅ ｔｗ ｅ ｅ ｎ２ ： ００ ．

， ， ，

ｗ ｉ ｔ ｈｔｈｅｃｏｎ ｔｒｏ ｌ ．

ｐ ．ｍ ．ａｎｄ４ ： ００
ｐ ． ｍ ．

，ａｎｄｓｕｂ
ｊ

ｅｃ ｔ ｓｗｅｒｅｒｅｑ ｕ ｉｒｅｄ ｔｏｈ ａｖｅｎ＾^ｎ

 Ｂ ｅ ｔｗ ｅｅｎｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ
ｐａ ｔ ｉ ｅｎ ｔ ｓｗ ｉ ｔｈｄｕ ｒａ ｔ ｉ ｏｎ＞ １ ０

ｙｅａｒｓ

ｂｅｅｎａｗａｋｅａｔ ｌ ｅａｓ ｔｔｗｏｈｏｕ ｒｓ
ｐ ｒ ｉ ｏｒｔｏｄａ ｔａｃｏ ｌ ｌｅｃ ｔ ｉｏｎ ，

．

 ， ，
．
．

ｒ
 ａｎｄｔｈｏ ｓｅｗ ｉ ｔｈｄｕ ｒａ ｔ ｉｏｎｏ ｒ＜ １ ０

ｙ
ｅａｒｓ

，ｎｅ ｉ ｔｈ ｅ ｒ ｔｈｅｄ ｉ ｆ
－

ｔｏｅｎｓｕｒｅｔｈａｔｔｈｅｙｗｅｒｅａｓ ｓｅｓ ｓｅｄａｔｔｈｅ
ｐｅｒｉｏｄｏｆｔｈｅ

ｄａｙｗ
ｈｅｎｔｈ ｅ

ｙａ
ｒｅｍｏ ｓ ｔｓ ｔ ａｂ ｌ ｅ Ｔａｂｌｅ１Ｄｅｍｏｇｒａｐｈ ｉｃ ｓｏ ｆｓ ｔｕｄｙｐａｒｔ ｉ ｃ ｉｐａｎｔ ｓ

Ｓ ｔａｔ ｉ ｓｔ ｉｃａ ｌａｎａ ｌｙｓ ｉ ｓ

Ｃｏｎ ｔｒｏ ｌ
ｇ

ｒｏｕ
ｐ
＿

Ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ
ｐ

ａ ｔ ｉｅ ｎ ｔ ｓ

Ｐａ ｔ ｉｅｎ ｔｓ （
ｎ

） ９０ １ ２５

Ｃｏｍｐａｒｉ ｓｏｎ ｓｏｆａ
ｇｅａｎｄｍ ｅａｎＣＣＴ

，ＥＣＤ ，ａｎｄＩＯ ＰＡｇｅ （
ｍｅａｎ ＋ ＳＤ

）  （ｙ
ｅ ａｒｓ

）５５ ．８ ± １ ２ ５ ７ ． １ 
＋

 １ １ ． ５

ｗ ｅ ｒ ｅｍ ａ ｄ ｅｂ ｅ ｔｗ ｅ ｅ ｎｄ ｉ ａ ｂ ｅ ｔ ｉ ｃｐ ａ ｔ ｉ ｅ ｎ ｔ ｓａ ｎ ｄｃ ｏｎ ｔ ｒｏ ｌＧｅｎｄｅ ｒ
 （
ｎ

）

ｓｕｂ
ｊ
ｅ ｃ ｔ ｓｕ ｓ ｉｎｇｕｎｐ ａ ｉ ｒｅ ｄｔ

－

ｔｅ ｓ ｔ ｓ ．Ｍ ｕ ｌ ｔ ｉ

ｐ
ｌ ｅｒｅｇｒｅ ｓ ｓ ｉ ｏｎ （

ｍａ ｌｅ／ｆｅｍａ ｌｅ
） ４２／４８ ７６／４９

ａｎａ ｌ
ｙ ｓ ｉ ｓｗ ａｓｕ ｓｅｄ ｔｏａｓ ｓｅｓ ｓａｎ ｉｎ ｔｅ ｒａｃ ｔ ｉ ｏｎｔｅｒｍｏｆｄ ｉ ｓ

－



Ａ ｌ ｔｅｒｅｄｃｏｒｎｅａ ｌ

ｐ
ａｒａｍｅ ｔｅ ｒｓａｎｄ ｉｎ ｔｒａｏｃｕ ｌａｒ

ｐ ｒｅ ｓ ｓ ｕ ｒｅ ｉｎｄ ｉ ａｂｅ ｔｅ ｓ ４９

Ｔａ ／ｘ／ｅ２Ａｃｏｍｐａｒ ｉｓｏｎｏ ｆａｇｅ
－ｍａ ｔｃｈｅｄｍｅａｎ 土 ｓ ｔａｎｄａｒｄｄｅｖ ｉａｔ ｉｏｎ

 （
ＳＤ

）ｖａ ｌｕｅ ｓｂｅ ｔｗｅｅｎｄ ｉａｂｅｔ ｉｃ
ｐａ ｔ ｉｅｎｔｓａｎｄ

ａｇｅ
－ｍａｔｃｈｅｄｈｅａ ｌ ｔｈｙ

ｃ ｏｎ ｔｒｏ ｌｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓ

Ｃｏｎ ｔ ｒｏ ｌ

ｇ
ｒｏｕ

ｐ Ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ
ｐ

ａ ｔ ｉ ｅｎ ｔｓ Ｃ ｏｎ ｔｒｏ ｌ 
－

Ｄ ｉ ａｂ ｅ ｔ ｉ ｃ

Ｍｅａｎ 士 ＳＤＭｅａｎ 土 ＳＤＭｅａｎ ｄ ｉ ｆｆｅｒｅｎ ｃｅ
（
ＬＯＣ Ｉ

）

ＣＣＴ
 （

＾
ｉｍ

） ５２ ５ ．０ 士 ４５ ． ３ ５３９ ． ７ ± ３３ ． ６－

１ ４ ． ７
（

－

２５ ． ３／
－

４ ． １
）

＊ ＊

ＩＯＰ
（
ｍｍＨ

ｇ ） １ ６ ． ７ ± １ ．８ １ ８ ． ３ ± ２ ． ５－

１ ． ７
（

－

２ ． ３ ／
－

ｌ ． ｌ
）

…

ＥＣＤ （
ｃｅ ｌ ｌ／ｍｍ

２

） ２７ １ ３ ± １ ３２ ２ ５ １ １ ± ２５２ ２０３
（
１ ５０ ． ４／２５５ ．０

）

＊ ＊ ＊

＾

Ｐ －

ｖａ Ｊ ｕｅ＜０ ． ０００ １
；

＇

Ｐ＝ ０ ． ０ １ ． ＣＣＴ ： ｃ ｅｎ ｔ ｒａ ｌｃｏｍｅａ ｌ  ｔｈ ｉ ｃｋｎ ｅ ｓ ｓ
； ＩＯＰ ： ｉ ｎ ｔ ｒａｏ ｃ ｕ ｌ ａｒ

ｐ
ｒｅ ｓ ｓ ｕ ｒｅ

；ＥＣＤ ：ｅ ｎｄｏ ｔｈ ｅ ｌ ｉ ａ ｌ ｃ ｅ ｌ ｌｄ ｅｎ ｓ ｉ ｔ
ｙ ， ａｎｄ ｔｈｅ ｉ ｒ ９５％ ｌ ｉｍ ｉ ｔ ｓｏ ｆ

ｃｏ ｎｆｉ ｄ ｅｎ ｃ ｅ ｉ ｎ ｔｅ ｒｖ ａｌ ｓ （
ＬＯＣ Ｉ

）
．

ｆｅｒｅｎｃｅ ｉ ｎＣＣＴ
（

１ ３
 ｜

ｉｍ
） ，

ｎｏ ｒ ｔｈｅｄ ｉ ｆｆｅｒｅｎｃｅ ｉｎＩＯ Ｐ
（
０ ． ２ａｎｄ ＩＯ Ｐ

，
ＣＣＴａｎｄＥＣＤａｎｄｂ ｅ ｔｗｅｅｎＥＣＤａｎｄＩＯＰ ｉｎ

ｍｍＨｇ ）
ｗ ａｓｓ ｔａｔ ｉ ｓ ｔ ｉｃａ ｌ ｌ

ｙ
ｓ ｉｇｎ ｉｆｉ ｃａｎ ｔ

（
Ｆ＞ ０ ．０５

，
ｆｏ ｒ ｂｏ ｔｈ

）
．ｂｏ ｔｈｎｏｒｍａ ｌａｎｄ ｔｙｐ

ｅ２ＤＭｓ ｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓ

 （
Ｐ＞ ０ ． ０５ｆｏ ｒａ ｌ ｌ

）
．

Ｈｏｗｅｖｅｒ
，

ｔｈ ｅｍ ｅａｎＥＣＤ ｏ ｆ ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ
ｐａｔ ｉ ｅ ｎ ｔ ｓｗ ｉ ｔｈｄｕｒａ

－Ｈｏｗ ｅｖｅ ｒ
， ｔｈ ｅｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ｓ ｈ ｉ

ｐ
ｂｅ ｔｗ ｅｅｎ ＩＯＰａｎｄＣＣＴ

，ａｎｄ

ｔ ｉｏ ｎ＞ １ ０
ｙｅａｒ ｓｗａ ｓｓ ｉｇ

ｎ ｉｆｉ ｃａｎ ｔ ｌｙ
ｌ ｅ ｓ ｓｂｙ

１ ９６ｃｅ ｌ ｌ ｓ／ｍｍ

２

 ＩＯＰ ａｎｄ ＥＣＤ ｗａｓ ａ ｌ ｔｅ ｒｅｄ ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｄ ｉ ａｂｅｔ ｉｃｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓ ｗｅｒｅ

（
Ｐ＜ ０ ． ００ １

）
ｗｈｅｎｃｏｍｐａｒｅｄｔｏ ｔ ｈｏ ｓｅｗ ｉ ｔｈｄ ｉ ｓｅａｓ ｅｄｕ ｒａ

－

ａｓｓｅ ｓ ｓｅｄ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｄｕ ｒａｔ ｉｏｎ ｏｆ ｄ ｉ ａｂｅ ｔｅｓ ． Ａ ｌ ｔｈｏｕｇ
ｈ  ＩＯＰ ｗａ ｓ

ｔ ｉ ｏｎｏｆ＜ １ ０
ｙ

ｅａｒｓ（
Ｔａｂｌｅ３

）
． ｓ ｉｇｎ ｉｆｉｃａｎ ｔ ｌ

ｙ
ｃｏ ｒｒｅ ｌ ａ ｔｅｄｗ ｉ ｔｈＥＣＤ

（
Ｐ＝ ０ ． ０２

）
ａｎｄＣＣＴ

（
尸二 ０ ． ０３

） 
ｏｎ ｌ

ｙ 
ｉｎ ｔｙｐ

ｅ ２ ＤＭ ｓｕｂ
ｊ
ｅｃｔｓ ｏｆ １ ０

ｙ
ｅａｒｓ ｄｕｒａｔ ｉｏｎ

Ｒｅｇｒｅｓｓ ｉｏｎａｎａ ｌｙｓ ｉｓａｎｄｅ ｆｆｅｃ ｔｓｏ ｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ〇ｒ ｌ ｅ ｓ ｓ
，
ＡＮＯＶＡｃｏｍ ｐａ

ｒ ｉ ｓｏ ｎｏｆ ｔｈｅｃｏ ｒｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎｃｏ ｅ ｆｆｉ

－

ｃ ｉ ｅｎ ｔ ｓｂｅ ｔｗ ｅｅｎｃａｓｅ ｓ （
ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ ｓ＞ １ ０

ｙ
ｅａｒ ｓｏｆ ｄｕ ｒａ ｔ ｉｏｎ

ｍｏｄａ ｌ ｉｔｙ
ｏｎｍｅａｓｕｒｅｄ

ｐａｒａｍｅ ｔｅ ｒｓ

 ａｎｄｄ ｉａｂｅｔ ｉ ｃ ｓ＜ １ ０
ｙ
ｅａｒｓｏｆ ｄｕｒａ ｔ ｉｏｎ

）
ａｎｄｃｏｎｔｒｏ ｌｓｈｏｗｅｄ

Ｍｕ ｌ ｔ ｉ
ｐ

ｌ ｅｒｅｇ ｒｅ ｓ ｓ ｉ ｏ ｎａｎａ ｌ

ｙ ｓ ｉ ｓｓｈｏｗ ｅｄ ｔｈ ａ ｔ
，

ｉ ｎ ｔｈｅｃｏｎ
－

ｎｏｓ ｔａｔ ｉ ｓ ｔ ｉｃａ ｌｄ ｉｆｆｅ ｒｅｎｃｅｓ
（
Ｐ＝ ０ ．９８

）
．

ｔｒｏ ｌ
ｇ

ｒｏｕ
ｐ ，ａｇｅｗａ ｓ ｌ ｉｎｅａｒ ｌ

ｙ
ｃｏｒｒｅ ｌ ａ ｔｅｄｗ ｉ ｔｈＥＣＤ（

ｒ
＝

－

０ ． ６ ７
，９ ５％Ｃ Ｉ ：

－

０ ． ７ ７ｔｏ
－０ ． ５４

，

尸＜ ０ ． ０００ １
）ａｎｄＩＯＰ

Ｉ Ｉｍｍ ｓｍｏ Ｔｉ

（
ｒ
＝
０ ． ４０

，９５％Ｃ Ｉ ：０ ． ２ １ ｔｏ０ ． ５６
，Ｐ＜ ０ ． ０００ １

） ，ｂｕ ｔ ｔｈｅ

ｌ ｉ ｎｅａｒａｓ ｓｏｃ ｉ ａｔ ｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎａｇｅａ
ｎｄＣＣＴｄ ｉ ｄｎｏ ｔｒｅａｃｈＯｃｕ ｌ ａｒ ｃｈａｎｇｅ ｓ ｉｎ

ｐ
ａｔ ｉｅｎ ｔ ｓ ｗ ｉ ｔｈ ＤＭａｒｅ ｗ ｅ ｌ ｌ ｒｅｐｏ ｒｔｅｄ

ａ ｓ ｔａ ｔ ｉ ｓ ｔ ｉｃａ ｌ ｌ

ｙ
ｓ ｉ

ｇ
ｎ ｉ ｆｉｃａｎ ｔ  ｌｅｖｅ ｌ

（
ｒ
＝
０ ． ０４

｝９５％ＣＩ：０ ． １ ７ ｔｏａｎｄｓ ｅ ｖ ｅ ｒａ ｌｓ ｔｕｄ ｉ ｅ ｓｈ ａｖ ｅｓ ｈ ｏｗ ｎｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏｎ ｓ ｈ ｉ

ｐ
ｓａｍ ｏ ｎｇ

０ ．２５
，Ｐ

＝ ０ ． ６９
）

．Ｓ ｉｍ ｉ ｌ ａｒ ｌ
ｙ ，

ｉｎｔｈｅｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ
ｇｒｏｕｐ ，ａｇ

ｅｏｆ ｓｏｍｅｃｈ ａｎｇ
ｅ ｓ ｉ ｎｏｃｕ ｌ ａｒ

ｐ
ａｒａｍｅ ｔｅｒｓ

＾ １ １ １ 、 Ｈ ＞

１

．Ａ ｃｃｏ ｒｄ ｉ ｎｇ

ｔｈｅｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓｓｈｏｗｅｄａｗ ｅａｋｂｕ ｔｓ ｉ

ｇ
ｎ ｉｆｉ ｃａｎ ｔ ｌ ｉｎｅａｒ ｃｏｒｒｅ

－

 ｔ ｏｏ ｕ ｒｒ ｅ ｓｕ ｌ ｔ ｓ
，ＣＣＴ ，ＥＣＤａ ｎ ｄＩＯ Ｐｍ ｅ ａ ｓ ｕ ｒｅｍ ｅ ｎ ｔ ｓ

ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎｗ ｉ ｔｈＥＣＤ（
ｒ
＝ － ０ ． ０２

，９５％Ｃ Ｉ ：
－ ０ ． ０３ｔｏ

－ ０ ． ０ １
，ｏｂ ｔａ ｉｎｅｄ ｉ ｎ ｔ

ｙｐ
ｅ２ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃｓｕｂ

ｊ
ｅｃ ｔ ｓｗ ｅｒｅｄ ｉ ｆｆｅｒｅｎ ｔｆｒｏｍ

Ｐ＜ ０ ． ０ （ ）０ １
）ａｎｄ ｔｈ ｅａ ｓ ｓｏ ｃ ｉ ａ ｔ ｉｏｎｂｅ ｔｗ ｅｅｎａｇ ｅａ

ｎｄｔｈｅｃｏ ｎ ｔｒｏ ｌｓ ｕ ｂ
ｊ
ｅｃ ｔ ｓａｎｄｗｅｏｂ ｓｅｒｖｅｄｓｏｍ ｅｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ｓ ｈ ｉ

ｐ ｓ

ｄｕ ｒａ ｔ ｉｏｎｏｆｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｅ ｓｗａ ｓｓ ｔ ｒｏｎｇ
ｅｒａｎ ｄ ｌ ｉ ｎ ｅ ａ ｒ（

ｒ
＝
０ ． ３ １

，ｗ ｉ ｔｈｓｏｍｅｏｆ ｏｕ ｒ ｍｅａｓｕ ｒｅｄ
ｐａｒａｍ ｅｔｅｒｓ （

Ｔａｂｌｅｓ２ａｎｄ

９５％ＣＩ ：０ ． １８ ｔｏ０ ． ４４
，Ｐ＜ ０ ． ０００ １

） ３
）

． Ｉｎ  ｔｈｅ
ｐ ｒｅ ｓｅｎ ｔ ｓ ｔｕｄｙ ， 

ＣＣＴｍｅａｓｕｒｅｍｅｎ ｔｓ ｗｅｒｅ ｓ ｉｇｎ
ｉｆ

－

Ｆｏ ｒｔｈｅ５３（
４２ ．４％

）
ａｎｄ７２（

５７ ． ６％
）
ｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉ ｃ

ｐ
ａ ｔ ｉｅｎ ｔｓ ｉ ｃ ａｎ ｔ ｌ

ｙ 

ｈ ｉ

ｇ
ｈｅｒ ａｎｄ ＥＣＤ  ｌ ｏｗｅ ｒ  ｉ ｎ

ｐａ ｔ ｉｅｎ ｔｓ ｗ ｉ ｔｈ  ｔｙｐｅ ２ＤＭ

ｗ ｈ ｏｗ ｅ ｒｅｏ ｎｏ ｒａ ｌｍ ｅｄ ｉ ｃ ａ ｔ ｉ ｏ ｎｏ ｒ ｉ ｎ ｓｕ ｌ ｉ ｎ ｉ ｎ
ｊ
ｅｃ ｔ ｉｏｎ

， ｔｈ ａｎ ｉ ｎｎｏ ｒｍ ａ ｌｓ ｕ ｂ
ｊ
ｅｃ ｔ ｓ ．Ｔｈ ｉ ｓ ｉ ｓ ｉ ｎａｃ ｃｏ ｒｄ ａ ｎ ｃｅｔｏ ｔｈ ｅ

ｒｅ ｓｐ
ｅ ｃ ｔ ｉ ｖ ｅ ｌ

ｙ ，ｎｏｓ ｔａ ｔ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ ａ ｌ ｌ

ｙｓ ｉ
ｇ ｎ

ｉ ｆｉ ｃ ａｎ ｔａ ｓ ｓ ｏ ｃ ｉ ａ ｔ ｉ ｏ ｎＣＣＴ ｓｒｅｐｏ
ｒ ｔｅ ｄ ｉ ｎ ｔ ｈ ｅ

ｐ
ｒｅｖ ｉ ｏｕ ｓｓ ｔｕ ｄｙｏｎｔ ｙｐ ｅ

２ＤＭ

（
Ｐ＞ ０ ． ０５

）ｗ ａｓｏｂ ｓｅ ｒｖ ｅｄｅ ｉ ｔｈｅ ｒｂ ｅ ｔｗｅｅｎｔｈｅｒｅｄｕ ｃ ｔ ｉｏ ｎｐ ａ ｔ ｉ ｅ ｎ ｔ ｓｗ ｉ ｔｈｏｕ ｔｒｅ ｔ ｉｎ ｏｐ
ａ ｔｈｙ

丨

１ １

ｂ ｕ ｔ ｉ ｎｃ ｏ ｎ ｓ ｉ ｓ ｔ ｅ ｎ ｔｗ ｉ ｔｈ

ｉ ｎＥＣＤ
，ｔｈｅ ｉ ｎｃ ｒｅａ ｓｅ ｉ ｎＣＣＴｏ ｒ ｔｈ ｅ ｉｎｃ ｒｅａ ｓｅ ｉｎＩＯＰ

，ｒｅｐ
ｏ ｒｔｓｂ

ｙ
Ｉｎｏｕｅｅ ｔａ ｌ ．

＂

ｗｈｅｒｅｎｏｎｃｏｎ ｔａｃ ｔｄｅｖ ｉ ｃｅ ｓｗｅｒｅ

ｏｎｃｈ ｉ

－

ｓｑｕａｒｅａ
ｎａ ｌ

ｙ ｓ ｉ ｓ ．Ｈｏｗｅｖｅｒ
， ｔ

ｙｐ
ｅ２ＤＭｓｕ ｂ

ｊ
ｅｃ ｔ ｓｕ ｔ ｉ ｌ ｉ ｚｅｄ ｉ ｎａ ｓ ｓｅ ｓ ｓｍ ｅ ｎ ｔｏ ｆ ＣＣＴ ．Ｔｈｅｃ ｈ ａｎｇｅ ｓ ｉｎＥＣＤ

ｏｎ ｉｎ ｓｕ ｌ ｉ ｎ ｉｎ
ｊ
ｅｃ ｔ ｉｏｎｗ ｅｒｅ１ ． ７ ｔ ｉｍｅ ｓｍｏｒｅ ｌ ｉｋｅ ｌ

ｙ
ｔｏｓｈｏｗｏｂ ｓ ｅｒｖｅｄ ｉ ｎｏｕｒｓ ｕｂ

ｊ
ｅｃ ｔｓａｇｒｅ ｅｗ ｉ ｔｈｔｈｏ ｓｅｏｆ ｏ ｔｈｅ ｒｓ ｔｕ

－

ｌ ｏｗｅ ｒＥＣＤ ｓ ｔｈ ａｎ ｔｈ ｏ ｓｅｏｎｏｒａ ｌｍｅｄ ｉ ｃａ ｔ ｉｏｎ ． ｄ ｉ ｅ ｓ

［
２

，

）  １
０

 ｉｎｃ ｌｕｄ ｉ ｎ
ｇ

ｔｈｅｒｅｐｏｒｔｏｎｃｈ ｉ ｌｄｒｅｎｗ ｉ ｔｈｄ ｉ ａｂｅ ｔｅｓ

Ａ ｓ ｓｅ ｓ ｓｍ ｅｎ ｔ ｏｆ  ｔｈｅａｓｓｏｃ ｉａ ｔ ｉｏｎｂｅ ｔｗｅｅｎＣＣＴ
，

ＩＯＰ ａｎｄｍ ｅ ｌ ｌ ｉ ｔ ｕ ｓｓ ｈ ｏｗ ｉ ｎ ｇｓ ｉ ｇ ｎ ｉ ｆ ｉ ｃ ａ ｎ ｔ ｌ

ｙ
ｒｅ ｄ ｕ ｃ ｅ ｄＥＣＤ

１

．

ＥＣＤｓｈｏｗｅｄｎｏｓ ｉｇ
ｎ ｉｆｉｃ ａｎ ｔｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏｎ ｓｈ ｉ ｐ

ｂ ｅ ｔｗ ｅｅｎＣＣＴＤ ｉ ｄ ｅ ｎｋｏｅ ｔａ ｌ ．

［

＇

２ Ｍ

ｒｅ
ｐ
ｏ ｒ ｔ ｅｄ ｔｈ ａ ｔｃ ｏ ｒｎ ｅａ ｌａｂ ｎ ｏ ｒｍ ａ ｌ ｉ ｔ ｉ ｅ ｓ

Ｔａｂｌｅ３Ｃ ｏｍｐａｒｉｓｏｎｓｏｆａｇｅ
－ ａｄ

ｊ
ｕｓ ｔｅｄｍｅａｎｖａ ｌｕｅａ ｃ ｃ ｏ ｒｄ ｉｎｇｔｏｔｈｅｄｕｒａ ｔ ｉｏｎｏ ｆｄ ｉａｂｅｔｅｓ （

ｍｅａｎ ／ ｒａｎｇｅ ）

Ｄｕ ｒａｔ ｉｏｎｏｆ ｄ ｉ ａｂｅ ｔｅ ｓ Ａ
ｇ
ｅ
 （
Ｙｅ ａｒｓ

）ＣＣＴ （
｜

Ｊｍ
） ＩＯＰ

 （
ｍｍＨ

ｇ ） ＥＣＤ （
ｃｅ ｌ ｌ／ｍｎｒ

）

＜１ ０
ｙ

ｅａｒｓ ５２ ． ８ 
± ９ ．０ ５３３ ．０ ± ２９ ． ２ １ ８ ． １ ± ２ ．９ ２６０９ 

＋
２ １ ７

＞ １ ０
ｙ ｅａ

ｒ ｓ ６０ ． ５ ± １ ２ ．９ ５４５ ．４ ± ３６ ． １ １ ８ ． ５ 士 ２ ＿ １ ２４２９ 土 ２５２

尸 －

ｖ ａｌ ｕｅ ０ ．０００ １



＞ ０ ． ０５



＞ ０ ． ０５


＜〇 ？〇〇 ！



ＣＣＴ ：ｃｅｎ ｔｒａ ｌｃｏｍｅ ａ ｌ ｔｈ ｉ ｃ ｋｎ ｅ ｓ ｓ
； ＩＯＰ ： ｉｎ ｔ ｒａｏ ｃｕ ｌ ａｒ

ｐ
ｒｅｓ ｓｕ ｒｅ

；ＥＣＤ ：ｅｎ ｄｏ ｔ ｈ ｅ ｌ ｉ ａ ｌｃ ｅ ｌ ｌｄｅ ｎ ｓ ｉ ｔｙ
．Ｐｖ ａ ｌ ｕ ｅ ｓａｒｅ ｒｅｓ ｕ ｌ ｔｓｏ ｆ ｃｈ ｉ

－

ｓ
ｑ
ｕａｒｅ ｔｅ ｓ ｔａｎｄｏｎｅｗａ

ｙ

Ａｎａ ｌ

ｙ ｓ ｉ ｓ ｏ ｆ ｖａｒｉａｎｃ ｅ ．



５〇 Ｓｔｅ ｌ ｌａＢｒ ｉｇｇｓ
ｅ ｔａ ｌ ．ＪＢ ｉｏｍｅｄＲｅｓ

，

２０１ ６
，３０ （

１
）

：４６
－５１

ｏｃｃｕｒ  ｉｎ ７３ ．６％ ｏｆ ａｄｕ ｌ ｔ
ｐａ

ｔｉｅｎｔｓ ｗ ｉｔｈ ＤＭ ． Ｔｈｅｓｅ ｒｅｐｏ
ｒｔｓｃｅ ｌ ｌ ｓ

＇
２ ９

１

ａｎｄａｄｅｃｒｅａｓｅｉｎＮａ

＋ ／

Ｋ
＋

ＡＴＰａ ｓ ｅａｃ ｔ ｉ ｖ ｉ ｔｙ

１

＂ ０
１

ｔｏｇｅ ｔｈｅｒ ｗ ｉ ｔｈｔｈｅａｇ
ｅ
－ｍａｔｃｈｅｄｃｏｎ ｔｒｏ ｌ ｄａｔａ  ｉｎｏｕｒ ｓ ｔｕｄｙ ｉ ｎｄｕｃｅｄｙ ｓｆｕｎｃ ｔ ｉ ｏｎｏｆｔｈｅｃｏｒｎｅａｌｅｎｄｏ ｔｈｅ ｌ ｉｕｍｃｅ ｌ ｌ

ｉｍｐ ｌｙ 

ｔｈａｔ ｃｈａｎｇｅｓ  ｉｎ  ｔｈｅｓｅ
ｐ
ａｒａｍｅｔｅｒｓ ａｒｅ ｎｏ ｔ ａ ｒｅｓｕ ｌｔ ｏｆ ｌａｙｅｒｌｅａｄ ｉｎ

ｇ
ｔｏｃｏｒｎｅａ ｌｈ

ｙ
ｄｒａｔ ｉｏｎｗｈｉｃｈｔｒａｎ ｓ ｌ ａｔｅｓｔｏ

ａｇ
ｉｎｇ 

ｂｕ ｔ ａｒｅ  ｌａｒｇｅｌｙ 

ｄｕｅ ｔｏ ｄ ｉａｂｅｔｅｓ ． Ｓ ｉｇｎ
ｉｆｉｃａｎｔ ｃｏｒｒｅ ｌａ

－ ｉｎｃｒｅａｓｅｄＣＣＴｍｅａｓｕｒｅｍｅｎ ｔｓ ．Ｔｈｕ ｓ
，
ｃｏｒｎｅａｌｔｈ ｉｃｋｎｅｓ ｓ

ｔ ｉｏｎｗ ａ ｓｏｂ ｓｅｒｖｅｄｂｅ ｔｗｅｅｎＥＣＤａｎｄｄｕ ｒａ ｔｉｏｎｏｆ ｄ ｉａ
－ ｉｎｄｉｒｅｃ ｔｌｙ

ｉｎｆｏｎｘｉｓａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｆｕｎｃ ｔ ｉｏｎ ｉｎｇ
ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｄｏ ｔｈｅ

－

ｂｅ ｔｅｓ
，
ｗｈ ｉｃｈｗａｓａｂｓｅｎｔ ｏｎｃｏｒｒｅｃ ｔ ｉｏｎｆｏｒ ｔｈｅｅｆｆｅｃ ｔｓｏｆ ｌ ｉａｌ ｌａ

ｙｅｒ
．Ｔｈｅｒｅ ｉ ｓａｎｅｅｄｔｏｆｕｒｔｈｅｒｅｖａｌｕａｔｅｔｈｉ ｓｒｅｌａ

－

ａｇｅ ．Ｆｕｒｔｈｅｒｍｏｒｅ
，

ｉｎｏｕｒｓｔｕｄｙ
ＥＣＤ ｆｏｒ

ｐａｔｉｅｎｔ ｓｗ ｉｔｈ ｔｉｏｎｓｈｉｐ 
ｏｎａ ｓａｍｐｌｅ ｏｆ ｔｙｐｅ

ＩＩ ｄｉａｂｅｔｉｃｓｕｂ
ｊ
ｅｃｔｓ ｕｓｉｎ

ｇ
ａ

ｔｙｐｅ２ＤＭｄｕｒａｔ ｉｏｎｏｆ＞ １０
ｙｅ

ａｒｓｗｅｒｅｍｏｒｅｒｅｄｕｃｅｄ ｔｏｎｏｍｅｔｅｒｔｈａｔ ｉ ｓｌｅａｓ ｔａｆｆｅｃｔｅｄｂｙ
ｃｏｍｅａｌ

ｐａｒａ
ｍｅｔｅｒｓ ，

ｔｈ ａｎｔｈｏ ｓ ｅｗ ｉ ｔｈ＜ １ ０
ｙ ｅ ａｒ

ｓ ．Ｔｈ ｉ ｓｓｕｐｐ
ｏ ｒ ｔ ｓｔｈ ｅＬｅｅＴｈｅｆｉｎｄｉｎｇｓｏｎｔｈｅ ｒｅ ｌａｔｉｏｎｏｆ ＣＣＴ

，
ＥＣＤ ａｎｄ ＩＯＰ ｔｏ

ｅ ｔａｌ ．

［

＜

＞
１

ｒｅｐｏｒｔｔｈａｔ ＥＣＤ ｗａ ｓ ｌｏｗｅｒ ａｎｄ ＣＣＴｗ ａｓ ｈ ｉ

ｇ
ｈｅｒｍｏｄｅ ｏｆ

ｇ
ｌｕｃｏｓｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ａｍｏｎｇ 

ｄ ｉａｂｅｔｉｃ
ｐａｒｔｉｃ ｉｐａｎ ｔｓ ｓｈｏｗ

ｗ ｉ ｔｈ ｌｏｎｇｅ ｒｄｕｒａｔ ｉｏｎｏｆ ｄｉａｂｅ ｔｅｓ
，
ｂｕ ｔＭａｔ ｓｕｄａ

［
２ ４

１

ｆｏｕｎｄ ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ 
ｉｎｓｕｌｉｎ  ｉｎ

ｊ
ｅｃｔｉｏｎ ｗａｓ １ ． ７ ｔｉｍｅｓ ｍｏｒｅ  ｌｉｋｅｌ

ｙ 

ｔｏ
ｐｒｅ

－

ｔｈａｔ ｎｏ ｅｎｄｏｔｈｅ ｌ ｉ ａｌ ｃｅｌ ｌ ｃｈａｎｇｅｓ ｃｏｒｒｅｌａｔｅｄ ｗ ｉ ｔｈ ｔｈｅ ｄｕｒａ
－ｄｉｓｐｏｓｅ

ｐａｔｉｅｎｔｓ  ｔｏ ｈａｖｉｎｇ 

ａ
ｇ
ｒｅａｔｅｒ 

ｒｅｄｕｃｔｉｏｎ  ｉｎ ＥＣＤ ｗｈｅｎ

ｔ ｉｏｎｏｆ ｄ ｉａｂｅｔｅｓ ．ＣＣＴａｎｄＩＯＰ ｉｎｏｕｒ ｓｔｕｄｙ
ｄｉｄｎｏ ｔ ｖａｒｙｃｏｍｐ

ａｒｅｄ ｔｏ ｔｈｏｓｅ ｏｎｏｒａｌ ｍｅｄｉｃａｔｉｏｎｓ ． Ａｌｔｈｏｕｇｈ ｄｉａｂｅｔｉｃ

ｓ ｉｇｎ ｉｆｉｃａｎ ｔｌｙ
ｗｉｔｈｄｕｒａｔ ｉｏｎｏｆ ｄ ｉａｂｅｔｅｓ

（
Ｔａｆｅ／ｅ３

）
． ｓｕｂ

ｊ
ｅｃ ｔ ｓｏｎ ｉｎ ｓｕ ｌｉｎ ｉｎ

ｊ
ｅｃ ｔ ｉ ｏｎｗｅｒｅｍｏｒｅ ｌ ｉｋｅ ｌ

ｙ
ｔｏｓｈｏｗ

Ｔｙｐｅ ２ＤＭ ｓｕｂ
ｊ
ｅｃｔｓ ａｌ ｓｏ ｒｅｃｏｒｄｅｄ ｓ ｉ

ｇｎ
ｉｆｉｃａｎｔ ｌｙ 

ｈｉ
ｇ
ｈｅｒｇｒｅａｔｅｒ ｒｅｄｕｃｔｉｏｎｓ  ｉｎＥＣＤ ｔｈａｎ ｔｈｏｓｅ ｏｎｏｒａｌ ｍｅｄｉｃａｔｉｏｎｓ

，

ＧＡＴｍｅａｓｕ ｒｅｄ －

ＩＯＰ
，ｗｈ ｉ ｌｅＥＣＤ ｓｗｅｒｅｍ ｏ ｒｅｓ ｉ

ｇ
ｎ ｉ ｆｉ

－ ｔｈ ｉ ｓｒｅ ｌ ａｔ ｉｏｎ ｓｈｉ
ｐ
ｄ ｉｄｎｏ ｔｒｅａｃｈａｓ ｔａｔｉｓ ｔｉｃａｌｌｙ

ｓ ｉｇｎ ｉｆｉｃａｎ ｔ

ｃ ａｎ ｔ ｌ ｙｒｅ ｄｕ ｃ ｅｄｔｈ ａｎ ｉ ｎｈ ｅ ａ ｌ ｔ ｈ ｙｎ ｏ ｒｍ ａ ｌｓ ｕｂ
ｊ
ｅ ｃ ｔ ｓ ｌｅｖｅｌ ． Ｃ ｌｉｎｉｃａｌｌ

ｙ ，
ｐ
ａｔｉｅｎｔｓ ａｒｅ ｓｗｉｔｃｈｅｄ ｔｏ  ｉｎｓｕ ｌｉｎ ｄｕｅ ｔｏ

ｐ
ｏｏｒ

（
Ｔａｂｌｅ２

）
．Ｔｈｉ ｓ ｆｉｎｄ ｉｎｇ

ｉ ｓａｌ ｓｏｃｏｎ ｓ ｉ ｓｔｅｎｔ ｗ ｉ ｔｈ
ｐｒｅｖｉｏｕ ｓｇ ｌｕｃｏｓｅ ｃｏｎｔｒｏｌｗ ｉ ｔｈｏｒａ ｌ ｍｅｄｉｃａｔｉｏｎａｎｄｄ ｉｅｔ ．Ｉ ｔ  ｉ ｓ  ｌ ｉｋｅｌｙ

ｒｅｐｏｒｔｓｏｎｔｙｐｅ
２ＤＭｓｕｂ

ｊ
ｅｃ ｔ ｓ

ｒ

６Ｍ ３
］

．Ｓｕｏ ／ ＿

［

２ ５
］

ａ ｌ ｓ ｏ ｔｈａｔ ｃｏｍｅａｌ ｄａｍａｇｅ ｍａｙ 

ｈａｖｅ ｂｅｇｕｎ ｉｎ
ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗ ｉ ｔｈ

ｐ
ｏｏｒ

ｏｂ ｓｅｒｖｅｄｔｈａｔａｍｏｎｇ
Ｍａｌａｙ ｓ

，ｔｈｏ ｓｅｗ ｉ ｔｈｄ ｉ ａｂｅｔｅ ｓａｎｄｇｌｕｃｏｓｅ ｃｏｎｔｒｏ ｌ ｂｅｆｏｒｅ  ｔｈｅｙ
ｗｅｒｅ ｓｗ ｉｔｃｈｅｄ  ｔｏ  ｉｎｓｕ ｌｉｎ  ｉｎ

ｊ
ｅｃ

－

ｈｙｐｅｒｇｌｙｃｅｍ
ｉａｓｈｏｗｅｄｓ ｉｇｎ ｉｆｉｃａｎ ｔｌｙ

ｔｈｉｃｋｅ ｒ ｃｅｎ ｔｒａｌ ｃｏｒ
－ ｔｉｏｎｓ ｏｒ ｔｈａｔ ｃｏｍｅａｌ  ｔｈｉｃｋｎｅ ｓｓ  ｉｎｃｒｅａｓｅ  ｉｓ

ｐｒｅｓｅｎ ｔ ｖｅｒ
ｙ 

ｅａｒｌ
ｙ

ｎｅａｓ
，
ｗｈ ｉｃｈｗ ｅｒｅ ｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎ ｔｏ ｆ ａｇｅａｎｄＩＯＰ ｌｅｖｅ ｌ ｓ ． ｉｎ ｔｈｅ ｄ ｉｓｅａｓｅ ａｎｄ ｍａｙ 

ｔｈｕｓ  ｉ ｓ ａｎ ｅａｒｌｙ 
ｃ ｌｉｎｉｃａｌ ｌｙ 

ｄｅｔｅｃｔａｂｌｅ

Ｈｏｗｅｖｅｒ
，

ｉ ｔｓｈｏｕ ｌｄｂｅｎｏ ｔｅｄ ｔｈａｔ ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎ ｔｏｆ ＩＯＰｃｈａｎｇｅ  ｉｎｔｈｅ ｅｙｅ ｓｏｆ ｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓｗｉｔｈＤＭ ．

ｕｓ ｉｎｇ 
ＧＡＴ

（
ｗｈｉ ｃｈｗａｓ ｕｓｅｄ  ｉｎ ｏｕｒ ｓ ｔｕｄｙ ） 

ｉ ｓ ａｆｆｅｃ ｔｅｄ ｓ ｉｇ
－ Ｉｎｃ ｏｎ ｃ ｌｕ ｓ ｉｏｎ

，ｔｈｅｓ ｔｕｄｙｓｈｏｗ ｓｓｅｖｅｒａｌ ｉｍｐｏ ｒｔａｎ ｔ

ｎ ｉ ｆｉｃａｎ ｔ ｌｙ
ｂｙ

ｃｏｒｎｅａｌｔｈ ｉｃｋｎｅ ｓ ｓｗ ｉ ｔｈｔｈｅ
ｐｒｏｐｅｎ ｓ ｉ ｔｙ

ｔｏｆｉｎｄ ｉｎｇ ｓａｎｄｔｈｅｒｅ ｌａ ｔ ｉ ｏｎ ｓｈ ｉ
ｐ

ｂｅ ｔｗ ｅｅｎｔｈｅｍ ｅａｓｕｒｅｄ

ｒｅ ｔｕｒｎｈｉｇｈｅｒ ＩＯＰｒｅａｄｉｎｇ ｓ ｉｎ
ｐａｔｉｅｎｔ ｓｗ ｉ ｔｈ ｔｈ ｉｃｋｅｒ ｃｏｒ

－

ｐａｒａｍｅ ｔｅｒｓ ．Ｔｈｅｃｏｒｎｅａｓｏｆ
ｐａｔ ｉｅｎ ｔ ｓｗ ｉ ｔｈｔｙｐｅ２ＤＭ

ｎｅａｓ

１
２６

１

．Ｆｕ ｔｕｒｅｓ ｔｕｄｙ
ｓｈｏｕ ｌｄｃｏｎｓｉｄｅｒ ｕ ｓ ｉ ｎｇ

ａｄｙｎ ａｍｉ ｃｗｅｒｅｏｂ ｓｅｒｖｅｄｔｏ ｂｅｔｈｉｃｋｅｒ ｂ
ｙ
ａｂｏｕ ｔ１ ５

 Ｊ

ｉｍ
，
ｈａｄ ｌｅ ｓ ｓｅｒ

ｃｏｎ ｔｏｕｒ  ｔｏｎｏｍｅ ｔｅｒ ｔｏ ａｓｓｅｓｓ ＩＯＰ  ｉｎ ａ ｃｏｍｐａ
ｒａｔｉｖｅ ｍａｎｎｅｒ ．ＥＣＤｂｙａｂｏｕ ｔ２０３ｃｅ ｌ ｌ／ｍｍ

２

ａｎｄＧＡＴ－ｍｅａｓｕｒｅｄＩＯＰ

Ｓ ｉｍ ｉ ｌａｒｔｏ
ｐ

ｒｅｖ ｉｏｕ ｓｒｅｐｏｒｔ ｓ

１
７

，
２ ２

１

，ｔｈｅ
ｐ ｒｅ ｓ ｅｎ ｔｓ ｔｕｄｙｗａｓ ｉｎｃｒｅａｓｅｄｂｙ

ａｂｏｕ ｔ２ｍｍＨｇ
ｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｎｏｒｍａｌ

ｆｏｕｎｄｔｈ ａ ｔＩＯＰｗ ａ ｓｎｏ ｔｃｏ ｒｒｅ ｌａｔｅｄｗ ｉ ｔｈＣＣＴ
，ＥＣＤｈｅａｌｔｈ

ｙ
ｓｕｂ

ｊ
ｅｃ ｔｓ ．Ｔｈｅ ｓ ｅｃｈａｎｇｅ ｓｗｅｒｅｍｏｒｅ ｉｎ ｔｙｐｅ２

（
ａｆｔｅｒｃｏｒｒｅｃ ｔ ｉｎｇ

ｆｏｒａｇｅ ）ｏｒｗ ｉｔｈｄｕｒａｔ ｉｏｎｏｆＤＭｔｈａｔＤＭ
ｐ

ａ ｔ ｉ ｅｎ ｔ ｓｗ ｉ ｔｈｄ ｉ ｓｅａ ｓｅｄｕ ｒａｔ ｉｏｎ＞ １ ０
ｙ

ｅａｒ ｓ ．Ｔｈｅ

ｉｎｃ ｌｕｄｅｄａｌ ｌｄ ｉ ａｂｅ ｔ ｉｃｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔ ｓ ．ＭｅａｓｕｒｅｄＣＣＴ

，ＥＣＤｍｏｄｅｏｆ
ｇ

ｌｕｃｏ ｓｅｃｏｎ ｔｒｏ ｌｈａｄｎｏａｄｄ ｉ ｔ ｉｏｎａｌｅｆｆｅｃ ｔｏｎ

ａｎｄＩＯＰｏｎｔｈｅｓａｍｅｓｕｂ
ｊ
ｅｃ ｔｓｂａｓｅｄｏｎｄｕｒａｔ ｉｏｎｏｆ ｄｉａ

－

ａｎｙ
ｍｅａ ｓｕｒｅｄ

ｐａ
ｒａｍｅｔｅｒｓ ．Ｋｎｏｗ ｌｅｄ

ｇｅｏｆ ｔｈｅ ｓｅ ｄｉａｂｅ ｔｅｓ

ｂｅ ｔｅ ｓａｒｅｒｅｐｏｒｔｅｄｏｎ ｌ

ｙ
ｉｎｏｕｒｓ ｔｕｄｙ ．ＩＯＰｗａｓｆｕｒｔｈｅｒａｓ ｓｏｃ ｉａｔｅｄｃｈａｎｇｅｓ ｉｎｃｏｒｎｅａｌ

ｐａｒａｍｅ ｔｅｒｓａｎｄＩＯＰａｎｄ

ａｎ ａｌ
ｙ ｚｅ

ｄｂａｓｅｄｏｎｔｗｏｃ ａ ｔｅｇｏｒ ｉｅ ｓｏ ｆｄｕ ｒａ ｔ ｉ ｏｎ ：＞ １ ０ ｔｈｅ ｉｒｍｏｎ ｉ ｔｏｒｉｎｇｍａｙｐ
ｒｅｖｅｎ ｔｖ ｉ ｓ ｉｏｎｌｏ ｓ ｓｂｙｅｎａｂ ｌ ｉｎｇ

ｙ
ｅａｒｓａｎｄ＜ １ ０

ｙｅａｒｓ
．ＥｖｅｎｔｈｏｕｇｈＩＯＰ ｉｎｄ ｉａｂｅｔ ｉ ｃｓｏｆｅａｒｌｙ

ｄｅｔｅｃｔｉｏｎａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎ ｔ ．

＜ １ ０
ｙ

ｅａｒｓｄｕ ｒａｔ ｉ ｏｎｄｅｃ ｒｅａ ｓｅｄｓ ｉｇｎ ｉｆｉ ｃａｎ ｔｌｙａｓＥＣＤ

ｉｎｃｒｅａｓｅｄ
，
ＩＯＰ ｉｎｃｒｅａｓｅｗ ｉ ｔｈＣＣＴｉｎｃｒｅａｓｅｗａｓｎｏ ｔ ｓ ｔａ

－Ａｃｋｎｏｗｌｅｄｇｅｍｅｎｔｓ

ｔ ｉ ｓ ｔ ｉ ｃ ａ ｌ ｌ
ｙ

ｄ ｉ ｆｆｅｒｅ ｎ ｔｆｒｏｍｔｈ ｅｒｅ ｌ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ ｓｈ ｉ ｐｔｈ ａ ｔｗ ａ ｓＷｅａｒｅ
ｇｒａｔｅｆｕｌｔｏＡｂｅｅｒＡｌＧｈａｆａｉ ｌｙａｔＫｉｎｇ

Ｓ ａｕｄ

ｏｂ ｓｅｒｖｅｄ ｉ ｎｔｈｅｃｏｎ ｔｒｏ ｌ
ｇｒｏｕｐ ．Ｈｏｗｅｖｅ ｒ

，ａｓ ｔｕｄｙ
ｈａｓＵｎ ｉ ｖｅｒｓ ｉ ｔｙ ，Ｒ ｉ

ｙａ
ｄｈｆｏ ｒｈｅ ｌｐ ｉｎｇｗ ｉ ｔｈｓｏｍｅｄａ ｔａ

ｓｈｏｗｎ ｔｈａｔ ｃｏｒｎｅａｌ ｂ ｉｏｍｅｃｈａｎｉｃａｌ

ｐ
ｒｏｐｅ ｒｔ ｉｅｓ

， 
ｅ ｓｐｅｃｉａ ｌ ｌ

ｙｃｏ ｌ ｌｅｃ ｔｉｏｎ
ｐｅｒｉｏｄ ．

ＣＣＴａｎｄｃｏｍｅａ ｌｒｅ ｓ ｉ ｓ ｔａｎｃｅｆａｃ ｔｏｒ
，ｈａｖｅｒｏ ｌｅ ｓ ｉｎＩＯＰ

ａｎｄｗｅｒｅｂｅｔｔｅｒ
ｐ

ｒｅｄｉｃ ｔｏｒｓｏｆ ＧＡＴ－ｍｅａ ｓｕｒｅｄＩＯＰ
｜

２ ／
１

．Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ

Ｒｅ ｓｅａｒｃｈｅｒｓｈａｖｅｏｆｆｅｒｅｄｓｅｖｅｒａ ｌｅｘｐ ｌａｎａ ｔ ｉｏｎ ｓｆｏ ｒ ｓ ｔ

ｕ
， ．

广广ｔｒ广ｎ ，ｕ
． ［

１
］Ｔａｙ ｌｏ ｒＨＲ

，ＫｅｅｆｅｅＪＦ ．Ｗｏｒ ｌｄｂ ｌ ｉ ｎｄｎｅ ｓ ｓ ．Ａ２ １Ｃ ｅｎ ｔｕ ｒｙ
ｏｂ ｓｅｒｖｅｄａｌ ｔｅｒａｔｉｏｎ ｓｉｎＣＣＴ

，ＥＣＤａｎｄＩＯＰａｎｄｔｈｅ ｉｒ ｒ ｎＤ ｒ＾
，

，
，

 ， ，〇 ｒ＾ ｉ〇 ｃ’

 ｐ
ｅｒｓ

ｐ
ｅｃｔｉｖｅ

［
Ｊ

］
．Ｂｒ ＪＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌ

，２００ １
，
８５ ： ２６ １

－

２６６ ．

ｐｏ ｓｓ ｉｂ ｌｅ ｉｎ ｔｅｒ
－

ｒｅｌａｔ ｉｏｎ ｓｈ ｉ
ｐ

ｉｎｔｈｅｅｙｅｓｏｆｐ
ａｔｉｅｎ ｔｓｗ ｉ ｔｈ ［

２
］Ｓ ｃｈ ｕ ｌ ｔｚ ＲＯ

， Ｍ ａｔｓｕｄａ Ｍ
， Ｙｅｅ ＲＷ

， 
ｅ ｔ ａ ｌ ． Ｃｏｒｎｅａｌ ｅｎ ｄｏ ｔｈｅ

－

ＤＭ ．Ｉ ｔｗａｓｓｕｇｇｅ ｓ ｔｅｄｔｈａｔ ｉｎｃｒｅａｓｅｄＩＯＰｃａｕ ｓｅ ｓｔｈ ｅ ｌ ｉ ａ ｌ ｃｈａｎ
ｇ
ｅｓ  ｉｎ ｔ

ｙｐ
ｅ  Ｉ ａｎｄ  ｔ

ｙｐｅ  ＩＩ ｄ ｉａｂｅ ｔｅ ｓ ｍｅ ｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓ
［
Ｊ

］
． Ａｍ Ｊ

ｅｙｅｔｏｈａｖｅｍｏｒｅｃ ｒｏ ｓ ｓ
－

ｌ ｉｎｋｉｎｇｏ ｆｃｏ ｌ ｌａｇｅｎｔｈｒｏｕｇｈＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌ
，１ ９８４

，
９８ ： ４０ １

－

４ １ ０ ．

ｔｈｅ
ｐ ｒｏｃｅ ｓ ｓｏｆ

ｇ ｌ

ｙ
ｃ ａｔ ｉｏｎ

［
２ Ｓ

１

，ｗｈ ｉｃｈ ｉｎｔｕｒｎ ｉｎ ｃ ｒｅａｓｅ ｓ ［
３

］Ｏｚｄａｍａｒ Ｙ
，Ｃａｎｋａ

ｙ
ａ Ｂ

，Ｏｚａｌｐ
Ｓ

， ｅｔ ａ ｌ ． Ｉ ｓ ｔｈｅｒｅａｃｏｒｒｅ ｌａ
－

ｔｈｅｓ ｔｉｆｆｉｉｅ ｓ ｓｏｆ  ｔｈｅｃｏｒｎｅａａｎｄｓｃ ｌｅｒａｔｏｒｅｓ ｉ ｓ ｔｔｈｅｄａｍａ
－ ｔ ｉ ｏ ｎｂ ｅ ｔ ｗ ｅ ｅ ｎｄ ｉ ａｂ ｅ ｔ ｅ ｓｍ ｅ ｌ ｌ ｉ ｔ ｕ ｓａｎｄｃ ｅｎ ｔ ｒ ａ ｌｃｏ ｒ ｎ ｅａ ｌ

ｇ ｉｎｇｅｆｆｅｃ ｔｏｆｍｃｒｅａｓｅｄＩＯＰ ．Ｔｈｅｓ ｔ ｉｆｆｎｅ ｓ ｓｔｈｅｎｔｒａｎ ｓ

 ［
４

］ｉｎｏｕｅＫ
，Ｋａ ｔｏＳ

，ＩｎｏｕｅＹ
， 
ｅ ｔ ａｌ ．Ｔｈｅ ｃｏｒｎｅａ ｌ ｅｎｄｏ ｔｈｅ ｌ ｉｕｍ

ｌ ａ ｔ ｅ ｓｔｏｈ ｉ ｇｈｅ ｒＩＯＰｍ ｅａ ｓｕ ｒｅｍ ｅｎ ｔ ｓ ．Ｉｎｔｈ ｅｄ ｉ ａｂ ｅ ｔｉ ｃ ａ ｎ ｄ ｔｈ ｉ ｃｋ ｎ ｅ ｓ ｓ ｉ ｎ ｔ
ｙｐ

ｅ Ｉ Ｉｄ ｉ ａｂ ｅ ｔ ｅ ｓｍ ｅ ｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓ
［
Ｊ

］
．Ｊｐ ｎＪ

ｃｏ ｒｎ ｅ ａ ｌｅｎｄｏ ｔｈ ｅ ｌ ｉｕｍ
，ｓｏｒｂ ｉ ｔｏ ｌａｃ ｃｕｍｕ ｌ ａ ｔ ｉｏ ｎｗ ｉ ｔｈ ｉ ｎＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌ

，２００２ ，
４６ ： ６５ ６９ ．



Ａ ｌ ｔｅｒｅｄｃｏｒｎｅａｌ

ｐ
ａｒａｍｅｔｅｒｓａｎｄ ｉｎ ｔｒａｏｃｕ ｌａｒ

ｐｒｅｓ ｓｕｒｅｉｎｄ ｉａｂｅｔｅｓ ５ １

［
５

］Ｔａｖａｋｏ ｌ ｉ Ｍ
， Ｋａ ｌ ｌ ｉｎｉｋｏ ｓＰＡ

， Ｅｆｒｏｎ Ｎ
，ｅ ｔ ａｌ ．Ｃｏｍｅａｌ ｓｅｎｓ ｉ

－ ［
１ ８

］ＮａｔｈａｎＤＭ
， Ｂ ｕｓｅ ＪＢ

， Ｄａｖ ｉｄ ｓ ｏｎ ＭＢ
， 
ｅ ｔ ａ ｌ ． Ｍｅｄ ｉｃａ ｌ ｍａｎ

－

ｔｉｖ ｉ ｔ
ｙ

ｉ ｓｒｅｄｕｃｅｄａｎｄｒｅｌａｔｅ ｓ ｔｏｔｈｅｓｅｖｅｒｉ ｔｙ
ｏｆ ｎｅｕｒｏ

ｐ
ａｔｈｙ ａ

ｇ
ｅｍｅｎ ｔ ｏｆ ｈｙｐ

ｅｒｇ
ｌ
ｙ
ｃｅｍ ｉａ  ｉｎ ｔ

ｙｐ
ｅ ２ ｄ ｉａｂｅ ｔｅ ｓ ： ａ ｃｏｎｓｅｎ ｓｕ ｓ

ｉｎ
ｐ

ａｔ ｉｅｎ ｔ ｓｗｉ ｔｈｄ ｉａｂｅ ｔ ｅｓ ．Ｒｅ ｓｐｏ
ｎ ｓｅ ｔｏＤ ａ ｓｈ

［
Ｊ
］

．Ｄｉａｂｅ ｔｅ ｓ ａ ｌｇｏ
ｒｉ ｔｈｍ ｆｏｒ  ｔｈｅ  ｉｎ ｉ ｔｉａ ｔ ｉｏｎ ａｎｄ ａｄ

ｊ
ｕ ｓ ｔｍｅｎ ｔ ｏｆ ｔｈｅｒａｐｙ

： ａ ｃｏｎ
－

Ｃａ ｒｅ
，２００７ ，

３０ ： １ ８９５
－

１ ８９７ ． ｓｅｎ ｓｕ ｓ ｓ ｔａｔｅｍｅｎ ｔ ｏｆ  ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｄ ｉａｂｅ ｔｅ ｓ Ａ ｓ ｓｏｃ ｉａｔｉｏｎ ａｎｄ

［
６

］Ｚｈａｏ Ｄ
， 
Ｃｈｏ Ｊ

， 
Ｋｉｍ ＭＨ

， 
ｅｔ ａｌ ． Ｄ ｉａｂｅｔｅ ｓ

， 
Ｆａｓｔｉｎ

ｇ 

Ｇｌｕｃｏｓｅ
， 
ａｎｄ ｔｈｅ Ｅｕｒｏｐ

ｅａｎＡ ｓ ｓｏ ｃ ｉ ａｔ ｉ ｏｎｆｏｒ  ｔｈｅＳ ｔｕｄ
ｙ

ｏ ｆ Ｄ ｉａｂ ｅ ｔｅ ｓ
［
Ｊ

］
．

ｔｈｅ Ｒｉｓｋ ｏｆ Ｇ ｌａｕｃｏｍａ ： ＡＭｅｔａ
－

ａｎａｌｙ
ｓ ｉｓ

［
Ｊ

］
．Ｏｐｈｔｈａ ｌｍｏｌｏｇｙ ，Ｄｉａｂｅｔｅｓ Ｃａ ｒｅ

， ２００９ ，
３２ ： １ ９３

－

２０３ ．

２０ １ ４ ． ｄｏ ｉ ： １ ０ ． １０ １６／
ｊ

．ｏ
ｐ
ｈｔｈａ２０ １４ ．０７ ．０５ １ ． ［

１ ９
］ＣｈｅｕｎｇＳＷ ，ＣｈｏＰ ．Ｅｎｄｏｔｈｅ ｌ ｉａｌｃｅ ｌ ｌ ｓａｎａｌ

ｙ
ｓ ｉ ｓｗ ｉ ｔｈｔｈｅ

［
７

］Ｙａｚ
ｇ
ａｎＳ

，Ｃｅ ｌ ｉｋＵ
，Ｋａｌｄｍｍ Ｈ

，ｅｔａｌ ．Ｅｖ ａ ｌ ｕ ａｔ ｉｏｎｏｆ  ｔｈｅＴＯＰＣＯＮｓｐｅｃｕ ｌａｒ ｍｉｃｒｏ ｓｃｏｐｅ ＳＰ
－

２０００Ｐ ａｎｄ ＩＭＡＧＥｎｅ ｔ

ｒｅ ｌａ ｔ ｉｏｎ ｓｈ ｉｐ
ｂｅ ｔｗｅｅｎｃｏｍｅａ ｌｂ ｉｏｍ ｅｃｈ ａｎ ｉｃａｎｄＨｂＡ ｌＣ ｓｙ

ｓｔｅｍ
［
Ｊ］

．Ｃｕ ｒｒ Ｅｙｅ Ｒｅｓ
， 
２０００

，

２ １ ： ７８８
－

７９８ ．

ｌｅｖｅ ｌ ｓ ｉｎ ｔ
ｙｐ

ｅ２ｄ ｉ ａｂ ｅ ｔｅｓ
ｐ

ａ ｔ ｉ ｅｎ ｔ ｓ
［
Ｊ
］

．Ｃ ｌ ｉｎＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌ
， ［

２０
］Ｌａｔｔ ｉｍｏ ｒｅＭＲＪｒ

，Ｋａｕｐｐ
Ｓ

，Ｓ ｃｈａｌ ｌｈｏｍＳ
，ｅｔａｌ ．Ｏｒｂｓｃａｎ

２０ １ ４
，
８ ： １ ５４９

－

１ ５５３ ．

 ｐ
ａｃｈｙ

ｍｅ ｔｒ
ｙ

： ｉｍ
ｐ

ｌ ｉ ｃａ ｔ ｉ ｏｎ ｓｏｆａｒｅｐ
ｅ ａ ｔｅ ｄｍ ｅ ａ ｓｕ ｒｅ ｓａｎｄ

［
８

］Ｄｉｅ ｌｅｍａｎ ｓ Ｉ
， Ｖ ｉｎ

ｇ
ｅｒｌ ｉｎ

ｇ 
ＪＲ

，
Ａｌ

ｇ
ｒａ Ｄ

，ｅ ｔ ａ ｌ ． Ｐｒｉｍａｒｙ
ｏ
ｐ
ｅｎ

－

 ｄ ｉｕｒｎａ ｌｖａｒｉａ ｔ ｉ ｏｎａｎａ ｌ

ｙ ｓ ｉ ｓ
［
Ｊ

］
，Ｏｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌｏｇｙ ，１ ９９９ ，

１ ０６ ：

ａｎ
ｇ

ｌｅ
ｇ ｌａｕｃｏｍａ

， ｉｎｔｒａｏｃｕ ｌａｒ
ｐ

ｒｅ ｓ ｓｕｒｅ
，ａｎｄｓ

ｙ
ｓｔｅｍｉ ｃｂ ｌｏｏｄ ９７ ７

－

９８ １ ．

ｐ
ｒｅｓ ｓｕｒｅ  ｉｎ ｔｈｅ

ｇ
ｅｎｅｒａ ｌ ｅ ｌｄｅｒｌ

ｙｐ
ｏ
ｐ
ｕ ｌａｔ ｉｏｎ 

－

Ｔｈｅ Ｒｏｔｔｅｒｄａｍ ［
２ ｉ

］Ｌ ｉｕ
，Ｊ

．Ｈ ．

，Ｘ ．Ｚｈａｎｇ ，ｅ ｔａｌ ．Ｔｗｅｎ ｔ
ｙ

－

ｆｏｕ ｒ
－ｈｏｕ ｒ ｉｎｔｒａｏｃｕ ｌａｒ

Ｓ ｔｕｄ
ｙ ［

Ｊ
］

．Ｏｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌｏｇｙ ，１ ９９５
，
１ ０２ ： ５４

－

６０ ．

 ｐ
ｒｅ ｓ ｓ ｕ ｒｅ

ｐ
ａ ｔ ｔｅ ｒｎａ ｓ ｓｏ ｃ ｉ ａ ｔｅｄｗ ｉ ｔｈｅ ａｒ ｌ

ｙｇ
ｌ ａｕ ｃ ｏｍａ ｔｏｕ ｓ

［
９

］ＬｅｅＪＳ
，ＯｕｍＢ Ｓ

，Ｃｈｏ ｉＨＹ
，
ｅ ｔａ ｌ ．Ｄ ｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｓ ｉｎｃｏ ｒｎｅａｌ ｃｈａｎｇ

ｅｓ
［
Ｊ

］
．Ｉｎｖｅｓ ｔＯｐｈｔｈａ ｌｍｏ ｌＶｉｓＳｃ ｉ

， ２００３ ，
４４ ： １ ５８６

－

１ ５９０ ．

ｔｈ ｉｃｋｎｅ ｓ ｓａｎｄｃｏ ｒｎｅａｌｅｎｄｏ ｔｈｅ ｌ ｉ ｕｍ ｒｅ ｌａ ｔｅｄ ｔｏｄｕｒａｔｉｏｎ ｉ ｎ

 ［
２２

］ＵｒｂａｎＢ
，Ｒａｃｚｙ

ｎ ｓｋａＤ
， Ｂａｋｕｎｏｗ ｉｃｚ

－ＬａｚａｒｃｚｙｋＡ
，ｅ ｔａｌ ．

ｄ ｉａｂｅｔｅ ｓ
［
Ｊ

］
．Ｅｙｅ ，２００６ ，

２ ０ ： ３ １ ５
－

３ １ ８ ．

 Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆ ｃｏｒｎｅａｌ ｅｎｄｏｔｈｅｌｉｕｍ ｉｎｃｈ ｉ ｌｄ ｒｅｎａｎｄ ａｄｏ ｌｅ ｓ
－

［
１ ０

］Ｃｈｏｏ ，ＭＭ ，ＰｒａｋａｓｈＫ
， Ｓａｍ ｓｕｄｉｎＡ

， 
ｅｔ ａｌ ． Ｃｏｍｅａｌ ｃｈａｎ

ｇ
ｅ ｓ ｃｅｎ ｔｓ ｗ ｉ ｔｈ  ｔｙｐｅ１ｄ ｉａｂｅ ｔｅ ｓ ｍｅ ｌ ｌ ｉｔｕ ｓ

［
Ｊ

］
． Ｍｅｄｉａ ｔｏｒｓ Ｉｎｆｌａｍｍ

，

ｉｎ ｔ
ｙｐ

ｅＨｄｉ ａｂｅｔｅｓｍｅｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓ ｉｎＭ ａｌａ
ｙ
ｓ ｉａ ．Ｉｎｔ ＪＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏｌ ２０ １ ３

，
２０ １ ３ ： ９ １ ３ ７５４ ．ｄｏ ｉ ： １ ０ ． １ １ ５５／２０ １ ３／９ １３ ７５４ ．

２０ １０
，
３ ：２３４

－

２３６ ．

 ［
２３

］Ｄ ｉｄｅｎｋｏＴＮ
，Ｓｍｏ ｌ ｉａｋｏｖａＧＰ

，Ｓｏｒｏｋ ｉｎＥＬ
，
ｅｔ ａｌ ．Ｃｌ ｉｎｉｃａｌ

［
１ １

］Ｓ ｔｏ ｒｒ
－Ｐａｕ ｌ ｓ ｅｎＡ

，Ｓ ｉｎ
ｇ
ｈＡ

，Ｊ ｅｐｐ
ｅ ｓｅｎＨ

，ｅ ｔａ ｌ ．Ｃ ｏｒｎｅａ ｌ ａｎｄ
ｐ

ａｔｈｏｇ
ｅｎｅ ｔ ｉｃｆｅａｔｕｒｅ ｓｏｆ ｎｅｕｒｏ ｔｒｏｐ

ｈ ｉ ｃｃｏ ｒｎｅａ ｌｄ ｉ ｓｏｒ
－

ｅｎｄｏ ｔｈｅ ｌ ｉａｌｍｏｒ
ｐ
ｈｏ ｌｏ

ｇｙ
ａｎｄｃｅｎ ｔｒａ ｌ ｔｈ ｉｃｋｎｅｓ ｓ ｉｎ

ｐ
ａｔ ｉｅｎ ｔｓ

 ｄｅｒｓ ｉｎｄ ｉａｂｅｔｅ ｓ
［
Ｊ

］
．Ｖｅｓ ｔｎＯｆｔａ ｌｍｏＵ１ ９９９ ，

１ １ ５ ： ７
－

１ １ ．

ｗ ｉ ｔｈ ｔｙｐ
ｅＩＩｄ ｉ ａｂｅｔｅ ｓｍｅ ｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓ ［

Ｊ
］

．ＡｃｔａＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏｌ２０ １ ４

 ［
２４

］Ｍａｔｓｕｄａ Ｍｌ
， 
Ｏｈｇｕｒｏ Ｎ

， 
Ｉｓｈｉｍｏｔｏ Ｉ

， 

ｅｔ ａｌ ． Ｒｅ ｌａｔｉｏｎ ｓｈｉｐ 

ｏｆ ｃｏｒ
－

Ｍａｒ
，
９２⑵ ： １ ５８

￣

１６０ ．

 ｎｅａｌ ｅｎｄｏ ｔｈｅｌ ｉ ａｌ ｍｏｒｐ
ｈｏｌｏｇｙ 

ｔｏ ｄｉａｂｅ ｔｉｃ ｒｅｎｔｉ ｎｏｐ
ａｔｈｙ ， 

ｄｍａ
－

［
１ ２

］Ｈｕａｎｇ 
ＥＳ

， 
Ｌａｉ ｔｅｅｒａｐ

ｏｎ
ｇ 
Ｎ

， 
Ｌ ｉｕ ＪＹ

， 
ｅｔ ａｌ ．Ｒａ ｔｅ ｓ ｏｆ ｃｏｍｐ ｌ ｉ

－

 ｔｉｏｎ ｏｆ ｄ ｉａｂｅｔｅｓ ａｎｄ
ｇ

ｌｙ
ｃｅｍｉｃ ｃｏ咖 １

［
Ｊ

］
．

＿０＿如細 ／
，

ｃａ ｔ ｉｏｎｓａｎｄｍｏｒｔａｌ ｉ ｔｙ
ｉｎｏｌｄｅｒ

ｐ
ａｔ ｉｅｎｔｓｗ ｉ ｔｈｄｉａｂｅｔｅｓｍｅ ｌ

－

 １ ９９０ ３４
＊

５３
－

５６

ｌ ｉ ｔｕ ｓ ： ｔｈｅｄ ｉａｂｅｔｅ ｓａｎｄａ
ｇ

ｉｎｇｓ
ｔｕｄ

ｙ ［
Ｊ
］

．ＪＡＭＡＩｎ ｔｅｒｎＭｅｄ
，

 ［
２ ５

］ＳｕＤｈ
，Ｗｏｎｇ

ＴＹ
，Ｗｏｎｇ

ＷＬ
， ｅ ｔａｌ ．Ｄ ｉ ａｂｅｔｅｓ

，ｈｙｐ
ｅｒ

ｇ
ｌ

ｙ
－

２０ １ ４
，

１ ７４ ： ２５ １
－

２５８ ．

０ ＾ ｉｒ ｃｅｍｉａ
， 
ａｎｄ ｃｅｎｔｒａｌ ｃｏ ｒｎ ｅａｌ  ｔｈ ｉｃｋｎｅｓ ｓ ：  ｔｈｅ Ｓ ｉｎ

ｇ
ａ
ｐ
ｏｒｅ Ｍ ａｌａ

ｙ

［
１３

］Ｃｈｏｐｒａ Ｖ
， 
Ｖａｒｍａ Ｒ

， 
Ｆｒａｎａｓ ＢＡ

， 
ｅｔ ａｌ ． Ｔ

ｙｐ
ｅ ２ ｄｉａｂｅ ｔｅｓ ｍｅｌｌｉ

－

＆ｒ Ｔ １ 。 ＾ ， ，ｏｎｎＱ
， ， ｒ ． ＱＡ ／ ｌＱｆｔ〇

ｔｕ ｓ ａｎｄ ｔｈｅｒｉ ｓｋ ｏｆ ｏｐ
ｅｎ

－

ａｎ
ｇ

ｌｅ
ｇ

ｌａｕｃｏｍａ  ｔｈｅ Ｌｏ ｓＡｎ
ｇ
ｅｌｅ ｓ＾

＾
ｙ

Ｊ ｔ
， ｉ

＇

ｍ ａｒ
？

？
ｎ

Ｌａｔｉｎｏ Ｅｙｅ Ｓｔｕｄｙ ［
Ｊ

］
， Ｏｐｈｔｈａｌｍｏ ｌｏｇｙ ， ２００８ ，

１ １ ５ ：２２ ７
－

２３２ ． ［
２６

］ＫａｕｆｉｎａｎｎＣ
，ＢａｃｈｍａｎｎＬＭ

，Ｔｈ ｉｅ ｌＭＡ ．Ｃｏｍｐ
ａｒｉ ｓｏｎｏｆ

［
１４

］Ｐａｓｑ
ｕ ａ ｌｅＬＲ

，Ｋａｎ
ｇ

ＪＨ
，Ｍ ａｎ ｓｏｎＪＥ

，ｅ ｔａ ｌ ．Ｐｒｏ ｓ
ｐ
ｅｃ ｔｉｖｅ ｄ

ｙ
ｎ ａｍ ｉ ｃｃｏｎ ｔｏｕ ｒ ｔｏｎｏｍｅｔｒｙ

ｗ ｉ ｔｈ
ｇ

ｏ ｌｄｍａｎｎａｐｐ
ｌａｎａｔ ｉｏｎ

ｓ ｔｕｄ
ｙ

ｏ ｆ ｔｙｐ
ｅ２ｄ ｉ ａｂ ｅ ｔｅ ｓｍｅ ｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓａｎｄｒ ｉ ｓｋｏｆ

ｐ
ｒｉｍ ａｒ

ｙ ｔｏｎｏｍｅｔｒ
ｙ 

［
Ｊ

］
．Ｉｎ ｖｅｓ ｔＯｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌＶｉｓＳｃ ｉ

，２００４ ，
４５ ．１

ｏｐ
ｅｎａｎ

ｇ
ｌｅ

ｇ
ｌ ａｕｃｏｍ ａ ｉｎｗ ｏｍｅｎ

［
Ｊ

］
．Ｏｐ ｈ ｔ ｈ ａ ｌｍｏ ｌ ｏ ｇｙ ， ３ １２ １ ，

２００６
，
１ １ ３

（
７

）
： １ ０８ １

－

１ ０８６ ． ［
２ ７

］Ｏｇ
ｂｕｅｈｉ Ｋ

， 
Ａ ｌｍｕｂ ｒａｄ Ｔ ． Ｔｈｅ ｒｅ ｌａｔ ｉｏｎ ｓｈ ｉｐ 

ｂｅｔｗｅｅｎ ｃｏｍ ｅａｌ

［
１ ５

］ｄｅ ＶｏｏｇｄＳ
， Ｉｋｒａｍ ＭＫ

， 
Ｗｏ ｌｆｓＲＣ

，
ｅｔ ａｌ ． Ｉｓ ｄ ｉａｂｅ ｔｅ ｓｍｅ ｌ

－ ｂ ｉｏｍｅｃｈａｎ ｉｃａ ｌ
ｐ

ｒｏ
ｐｅ

ｒｔ ｉｅ ｓ ａｎｄ  ｉｎｔｒａｏｃｕ ｌａｒ
ｐ

ｒｅｓ ｓｕ ｒｅ
［
Ｊ

］
． Ａｃｔａ

ｌ ｉ ｔ ｕ ｓａｒ ｉ ｓ ｋｆａ ｃ ｔｏ ｒｆｏ ｒｏ ｐ
ｅ ｎ

－

ａ ｎ
ｇ

ｌ ｅｇ ｌ ａ ｕ ｃ ｏｍ ａ ？Ｔｈ ｅ ｏｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌｏｇ ｉｃａ
， ２０ １ １

，
８９

（
Ｓ ｕ

ｐｐ
ｌ ２４８

）
： Ｓ０

－

０ ．ｄｏ ｉ ： １０ － ｌ ｌ ｌ ｌ ／

Ｒｏ ｔ ｔｅ ｒｄａｍＳ ｔｕ ｄｙ ［
Ｊ

］
．Ｏｐｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌｏｇｙ ，２ ００６ ，

１ １ ３ ： １ ８２ ７
－

 ｊ
． １ ７５５

－

３ ７ ６８ ．２０ １ １ ．２３ １ ．

１ ８３ １ ． ［
２８

］ＧｏｈＳ
，Ｃｏｏ

ｐｅｒＭＥ ．Ｔｈｅｒｏ ｌｅｏｆ ａｄｖａｎｃｅｄｇ ｌ

ｙ
ｃａｔｉｏｎｅｎｄ

［
１ ６

］Ｔ ｉｅ ｌ ｓｃｈ ＪＭ
，Ｋａｔｚ Ｊ

，Ｑｕ ｉｇ
ｌｅ
ｙ
ＨＡ

，
ｅ ｔａｌ ． Ｄ ｉａｂｅｔｅｓ

， ｉｎ ｔｒａｏｃｕ
－

 ｐ
ｒｏｄｕｃ ｔｓ ｉｎ

ｐ
ｒｏｇ

ｒｅ ｓ ｓ ｉｏｎａｎｄｃｏｍ
ｐ

ｌ ｉｃａｔｉｏｎ ｓｏｆ ｄ ｉａｂｅｔｅ ｓ
［
Ｊ

］
．

ｌ ａｒ
ｐ

ｒｅ ｓ ｓｕｒｅ
，ａｎｄｐ

ｒ ｉｍａｒｙ
ｏ
ｐ
ｅｎ

－

ａｎ
ｇ

ｌ ｅ
ｇ ｌａｕｃ ｏｍ ａ ｉ ｎ ｔｈ ｅ ７Ｃｌ ｉｎＥｎｄｏｃｒｉｎｏ ｌＭｅ ｔａｂ

，２００８ ，
９３ ： １ １ ４３

－

１ １ ５２ ．

Ｂ ａ ｌ ｔ ｉｍ ｏ ｒｅＥ
ｙ
ｅＳ ｕ ｒｖ ｅ

ｙ ［
Ｊ

］
．Ｏｐ ｈ ｔｈａ ｌｍｏ ｌｏｇｙ ，１ ９９ ５ ，

１ ０２ ：

 ［
２９

］Ｏ
＇

Ｄｏｎｎ ｅ ｌ ｌ Ｃ
， 
Ｅｆｒｏｎ Ｎ

， 
Ｂｏｕ ｌ ｔｏｎ ＡＪＭ ． Ａ

ｐ
ｒｏ ｓ

ｐ
ｅｃｔｉｖｅ ｓ ｔｕｄｙ

４８
－

５３ ．

 ｏｆ ｃｏｎ ｔａｃ ｔ ｌ ｅｎ ｓｗ ｅａｒ  ｉｎｄ ｉ ａｂｅ ｔｅ ｓｍｅｌ ｌ ｉ ｔｕ ｓ
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